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Menus élaborés par le restaurant scolaire de l’école Potier Marcus à Lezoux 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Lundi 3 
Salade de Chou-fleur  
Escalope de poulet   

à la crème 
Purée  

Emmental 
Orange 

Vendredi 7 
Salade de pois chiche  

Pizza aux trois fromages  
Salade verte 

Comté 
Kiwi 

Mardi 4 
Rosette 

Quiche aux poireaux  
Salade de chou blanc  

Babybel 
Palmier  

 

Du 3 au 7 mars 2025 

 

Jeudi 6 
Radis noir  

Brandade de morue  
samos 

Pomme au four  
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Menus du centre de loisirs 
Sous réserve de modification des impératifs de livraison. 
 

Mercredi 5 
Endives aux noix  

Parmentier de canard  
à la patate douce  

Saint-Nectaire 
Flan Pâtissier  

 

Banane 
Chocolat 

X 

Pain fromage 
Compote à boire

 

Galantine à la 
fraise 

Yaourt nature 
X 

Palet breton 
Boisson lactée 

au chocolat 

Madeleine 
Yaourt aux fruits 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Provenance des aliments proposés dans les menus 

du 3 au 7 mars 
Informations à titre indicatif, sous réserve de modifications.  Approvisionnement auprès de producteurs locaux privilégié systématiquement.  

Jours Aliments Fournisseurs/producteurs 

Lundi 3 mars Choux fleur Auvabio 

 Escalope de poulet Moriceau 

 Pomme de terre auvabio 

 Emmental France frais 

 Orange Primeur lezoux 

Mardi 4 mars Rosette Auvergne viande 

 Œufs Ferme d’ozelle 

 Poireaux Auvabio 

 Chou blanc auvabio 

 Babybel France frais 

Mercredi 5 mars Endives auvabio 

 Noix Episaveur 

 Viande de canard Ferme du froid 

 Patate douce  auvabio 

 Saint nectaire France frais 

Jeudi 6 mars Radis noir Auvabio 

 Cabillaud Poisson livreur 

 Pomme de terre Auvabio 

 Samos France frais 

 Pomme Auvabio 

Vendredi 7 mars Pois chiche épisaveur 

 Fromages France frais 

 Salade verte Primeur lezoux 

 Comté France frais 

 Kiwi Primeur lezoux 

   

 

 



Légende 
 

 
 Produit de la ferme  

ou fermier 

Produit issu de l’agriculture 
Biologique 

Préparation élaborée par notre 
équipe de cuisiniers 

Indication Géographique 
Protégée 

Produit à Haute Valeur 
Environnementale 

Viande produite en France 

MSC Pêche Durable (Marine 
Stewardship Council)  

Appellation d’Origine Contrôlée 

Label Rouge 

Spécialité Traditionnelle Garantie 

Appellation d’Origine Protégée 


